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Eu cresci em meio a um povo heroico, em que a igualdade não é um direito, mas 

conquistada com braço forte. Apesar de todas as dificuldades, somos símbolo de amor e 
de esperança.  
 
Como Miss Empatia 2020, é minha responsabilidade com os filhos deste solo, ser mãe 
gentil, inspirar as nossas crianças de que toda vida importa, lembrá-las que os idosos de 
hoje, é o nosso destino de amanhã. Vamos lutar para que ninguém seja deixado para trás! 
És belo, és forte, impávido colosso, e o teu futuro espelha essa grandeza! 
 
Temos que ter esperança, de que tudo poderá melhorar e que o sol iluminará um novo 
mundo. Em teu seio, ó Liberdade!  
 
Vamos juntos superar essa batalha, nossa vida, no teu seio, mais amores. Verás que um 
filho seu não foge à luta!  
 
Precisamos abraçar as diferenças e o respeito pelos outros, serei a embaixadora e símbolo 
do amor eterno. 
 
Salve! Salve! 
 

Discurso Miss Empatia 2020 
 

 

Era abril de 2020, aos poucos conhecíamos a dura realidade da pandemia que todos 

enfrentávamos. Estávamos de quarentena, preocupados em como sobreviver, 
fisicamente e financeiramente.  
 
Enquanto nossos pais e avós estavam em leitos de UTI, nosso presidente falava sobre 
números, economia e progresso. Esquecendo do principal, todo o seu povo, com suas 
múltiplas realidades, todos tinham algo naquele momento em comum que nos unia: a 
angústia e o medo de perder alguém que ama a qualquer instante. Dentro de sua 
ignorância, não pôde compreender, ter a empatia de sentir o sofrimento de milhares de 
brasileiros que perdiam seus entes queridos, que não tinham nem mais ar para respirar. 
 
Eu precisava ser uma das muitas vozes que dentro de todo esse caos em que estamos, 
ainda consegue ver uma esperança, lembrar a todos da compaixão, da nossa humanidade 
e a capacidade de sentir e compreender o outro. 
 
Surgiu então a ideia da Miss, essa mulher que é somente uma mas que pode ser a 
portadora da voz que ecoa por milhares, representando suas origens e ideologias, 
representando o seu país. 
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I grew up among a heroic people, where equality isn’t a right, it’s conquered by mighty 
arms. Despite all difficulties, we are a symbol of love and hope. 
 
As Miss Empathy 2020, it is my responsibility to the sons of this land, to be a gentle 
mother, to inspire our children that all life matters, to remind them that the elders of 
today are our destiny of tomorrow. Let’s fight so that no one is left behind. 
Thou art a beautiful, strong, and intrepid colossus, and thy future mirrors thy greatness! 
 
We have to believe everything can be better and the sun will shine over a new world. In 
thy bosom, O freedom!  
 
Let’s win this battle together, our life, in thy bosom, more love. Thou wilt see that a son 
of thine flees not from battle. 
 
We need to embrace differences and respect others, I shall be the ambassador and 
symbol of eternal love. 
 
Hail! Hail! 
 
* the parts in italic are part of the Brazilian national anthem 
 
“In thy bosom, O freedom, our brave breast shall defy death itself! 
 
 
 
(Miss Empathy Speech) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Empathy 
Love as a principle and order as the basis; progress as the goal (Order and Progress)” 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
It was April 2020, little by little we were getting to know the harsh reality of the pandemic 
that we all faced. We were in quarantine, worried about how to survive, both physically 
and financially.  
 
While our parents and grandparents were in ICU beds, our president was talking about 
numbers, economics and progress, ignoring the most important: all of his people, with 
their multiple realities. They all had something in that moment in common that united 
us, the anguish, the fear of losing someone we love at any moment. Within his ignorance, 
he could not understand, have the empathy to feel the suffering of thousands of 
Brazilians who had lost their loved ones, who had no more air to breathe. 
 
I needed to be one of the many voices that, within all this chaos that we were in, could 
still see hope, remind everyone of compassion, of our humanity and our ability to feel 
and understand each other. 
 
That is when the idea of the Miss came to me, this woman who is only one, but who can 
be the bearer of a voice that echoes for thousands, representing their origins and 
ideologies, representing their country. 
 
 


